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Stichting Internationale Vrouwendag 2026
Vrpuwennetwerk Zondag 8 maart, 13:00 — 17:30 uur
Leiden e.o. Stadhuis Leiden, ingang Stadhuisplein 1

Internationale Vrouwendag 2026

Vrouwen over de hele wereld zijn nog steeds, of soms opnieuw, hun posities aan het
bevechten. Het is niet overal vanzelfsprekend dat vrouwen kiesrecht hebben,
zwangerschapsverlof kunnen opnemen, een politieke functie kunnen bekleden of naar school
kunnen. Maar zelfs al mag en kun je dit wel dan kan het lastig zijn om jezelf te zijn in deze
soms woelige tijden of door de druk van de maatschappij. Het thema dit jaar is: Dit ben ik!
Je mag laten zien wie je bent. Wees trots op jezelf. En je bent goed zoals je bent.

Programma

12.30 Inloop. Toegang € 3,00. Aanmelden vooraf is niet noodzakelijk.

13.00 Welkom door St. Vrouwennetwerk Leiden e.o./Historische vereniging Oud Leiden
Opening door Prescillia van Noort, Wethouder Gemeente Leiden
Iraanse openingsdans door Farideh Vashahi
Speech door Olga van Marion, universitair docent

13.45 5 praattafels en 7 workshops

15.30 Borrel en feest met DJ Odette Hayas

17.30 Algemene afsluiting

Praat-tafels

Amnesty Leiden Sterre Weststeyn, Anny Aro, Aaf Tiems
Thema-bespreking; Dit ben ik! Hanneke de Winter
Eritrese koffieceremonie Yordanos Tesfahune
Henna tattoos Karima el Allali
Inspiratiesessie: (her)ontdek jouw passie en talenten Mariélle Abedian
Workshops

1. Dansworkshop, Express yourself Nicky Louise van Banning
2. Collages maken Radha Chierkoet
3. Boro, Japanse textielkunst Lilian Volker
4. Zangworkshop, Onze uniekheid delen Marcella Pischedda
5. Human Design Fransje Barnard
6. Black-out Poetry, Stiftgedichten Sarine Alders
7. Mijn leven gevilt Malinda Clouder

Betrokken organisaties: Amnesty International, afdeling Leiden, Studio Moio, Stichting Feminenza Nederland,
Dolle Mina Leiden, Vrouw Kind Centrum “de Spiegeling”, Incluzio Leiden, Evenses
Sponsoring: Gemeente Leiden

Stichting Vrouwennetwerk Leiden e.o.
www.vrouwennetwerkleiden.nl
info@vrouwennetwerkleiden.nl

Facebook - Stichting Vrouwennetwerk Leiden

Ook te bezoeken op 8 maart in het stadhuis: Om 14.00 uur, op de 2¢ verdieping van het stadhuis
(ingang Breestraat), vindt de startbijeenkomst plaats van het project Leidse Vrouwen op de

Kaart. Doel van dit project is om zoveel mogelijk (overleden) vrouwen die leefden tussen nul en nu
een gezicht te geven. Deelnemers aan de Internationale Vrouwendag 2026 zijn van harte welkom om
ook bij dit project langs te gaan (wel even buitenlangs omlopen naar de Breestraat-ingang!).Toegang
is gratis, wel graag aanmelden via leidsevrouwen@oudleiden.nl.



